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Ellatta és gyakorolta

A Postas Dolgozo kérésére dr. Nemes Sdndor, a lekoszon6 lizemi tanacs elnoke az
alabbiakban foglalta dssze roviden a testiilet mintegy négy éves miikodésének
torténéséit és eredményeit.

Legutdbb 2012 szeptemberében valasztottunk tUzemi tanacsot, amikor - alig masfél
éves miikodés utan - Ujabb jelentds postai szervezeti atalakitas révén megszintek
a Keleti-, Nyugati- és Kozponti Igazgatosagok olyan dontési kompetenciai, melyek-
hez UTJogOS,ltvanyok kapcsolédtak. Igy akkor, elészér a Magyar Posta térténetében,
egyszintl Uzemi tanacs valasztasara kerilt sor.

2012. november 22-én kerilt megkdtésre a munkaltatéval az lzemi tanacs
mikodéséhez, a részvételi jogok gyakorldsahoz szukseges feltételek biztositasardl
az UZEMI MEGALLAPODAS. A jelenleg hatalyos megallapodas a torvény (Uj Mt. 205.
§ és206.8] altal az dllami vallalatok szdméra szlkre szabott és korldtozott mozgés-
téren belll szabalyozta az egylttm{kodés formait és lehetdségeit.

A Magyar Posta Zrt. Uzemi Tanéacs,
az egyszint( UT alakuld Glését kovets-
en 2012. november 26-an kezdte meg
tevékenységét. A szokasos egyiittdon-
tési jogkorgyakorlasok mellett az Ulés
legfontosabb feladata az volt, hogy a
szabalyzatokon atvezetésre keriljenek
azok a valtozasok, amelyek az egyszin-
tl Uzemi tanacs joléti pénzeszkozok-
hoz kapcsoldédd jogszerl és célszer(
mkodtetéséhez feltétlenll sziksége-
sek voltak, igy kulénosen az Udiilési
Szabdlyzat, a Lakdskdlcson Szabdlyzat, a
Segélyezési Szabdlyzat, a Joléti keret felhaszndldsdnak szabdlyai, az Egyéb joléti-szocidlis
kulturdlis és sport tdmogatdsok szabdlyai és az Egyéb joléti-szocidlis juttatdsok szabdlyai.

Az albérleti hozzdjaruldson kivil egylittdontéssel modositdsra kerilt szinte
minden szabalyzat. A kapcsolattartasi szabéalyokat is tisztaztuk. Azéta is évente a
fenti szabalyzatok mellett a VBKJ-szabalyzatot is mddositjuk a torvényi valtozésok-
nak és a szlikségleteknek megfeleléen. Eredménynek tekintjiik, hogy 2014 6ta mar
6 honapos munkaviszony utan jogot szerez a postai munkavallalé a VBKJ-ra, a
korabbi egy éves feltétel helyett. 2015-ben lehetdové valt a lakashitelek VBKJ-ke-
retbol tortén6 kedvezményes addzasu finanszirozasa is.

Az UT hataskorének megfelelden ellatta és gyakorolta térvényben biztositott
jogait, igy kilondsen a munkaltatéval valé egyiittdontési jogot a joléti céll pénzesz-
kozok felhasznalasat illetéen. E korbe tartoznak a KSZ-ben, illetve mas postai belsé
szabélyzatokban meghatérozott segélyezések (szocialis, rendkiviili, sziilési, teme-
tési segélyek] udiltetés, gyermekiidiiltetés, lakastdamogatas, albérleti tamogatas
elbirdlasa. A rendezvénynaptarba foglalt népszer( csaladi, sport- és gyermekren-

Elkdszonnek a megfogyatkozott létszamu
lizemi tanacs tagjai



torvényben biztositott jogait

dezvények (évente mintegy tiz alkalom), tovdbbé az orszagos sarkanyhajé versenyek
az elmult ciklus minden évében nagy munkavallaléi részvétel mellett kerlltek meg-
rendezésre.

2012-ig a térvény szerint is az UT egyiittdontési hatdskorébe tartozott a joléti céli
ingatlanok hasznositasanak kérdése. Ezt az Uj Mt. megszlntette, igy elvileg kizaro-
lag a menedzsment jog- és felelésségi korébe utalta. E tekintetben azonban mas
tarsasdgokhoz képest a Magyar Postanal jobb a helyzet, ugyanis Udiilési Szabalyza-
tunk tartalmazza, hogy az iidilési lehetdségeket, a szallashelyeket a munkaltato és
az UT évente egyiittdéntéssel hatdrozza meg. Az elmult 6t évben a Postanal nem
keriilt sor szamottevd mértékben udiilébezarasra, a 2012-ig m(kéd6é Kozponti
Uzemi Tanacs csupan néhany, a munkavallaldk altal nem latogatott, alacsony
kihasznaltsagu, illetve leromlott allagu Udiléhely bezardsaval értett egyet, az
egyszint( UT pedig harom bezarasra tervezett (diil8hely helyett csak egy (Salgéba-
nya) bezérasat fogadta el 2015-ben.

A mésik fontos UT jogositvany a véleményezési jog, amely korben a munkavalla-
lokat érintd munkaltatoéi intézkedések, szabalyzatok tervezetét a munkaltaté még
kihirdetéslk el6tt véleményezésre megkiildi az UT-nek. E korben fontos szakmai,
illetve érdekképviseleti szempontokat tudunk megjeleniteni a munkavallalok érde-
kében. A véleményezés nagysagrendjét illetéen elmondhatd, hogy évente mintegy
30-60 esetben ad az UT véleményt a munkaltatdi intézkedések tervezetérsl, és a
munkaltatd sok esetben kész ezek egyes elemeinek fogadasara.

Harmadik legfontosabb joggyakorldsa az UT-nek a tajékoztatas joga, amellyel
sziikség szerint él a munkavallalokat érinté Ugyekben, és félévente tajékoztatja a
munkavallalokat az adott id6szakban végzett munkajarol. A részletes tajékoztatok a
posta weben keriilnek kozzétételre. A torvény altal meghatérozottak szerint a mun-
kaltaté id6szakonként rendszeres tajékoztatast ad az UT szamaéra a foglalkoztatas
helyzetét érint6 kérdésekrél.

Uj elemként jelent meg a szakszervezeteknél ellenérzési jogként ismert, és az
UT-hez atkeriilve Uj megfogalmazasban ,a munkaviszonyra vonatkozé szabalyok
megtartasanak figyelemmel kisérésének” joga. E jog megfelelé gyakorldsa egy
orszagosan 13 tagu testiilet szamara, ahol a tagok csak 10% munkaid6-kedvez-
ménnyel rendelkeznek, szinte megoldhatatlan feladatként jelentkezik Ennek
ellenére a hianyossagok orvoslasara dolgozéi panasz alapjan kezdeményezett
vizsgéalatot is az UT e korben. Igy szlint meg példaul a masodallas diszkriminativ
kezelése a VBKJ-jogosultsag terén. E jogkor gyakorlédsédnak eredményességéhez
feltétlenil sziikséges az UT és a szakszervezetek egylittm(ikédésére az esetleges
szabalytalansagok feltarasa érdekében.

dr. Nemes Sandor
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BE- és LEszolas helyett

Ismét soron kiviili izemitanacs-valasztasra késziiliink. Ezattal a korabbi, tobb
esetben évenkénti valasztasok indokaival ellentétben nem a Magyar Postan beliil
bekovetkezett szervezeti valtozasok, hanem az lizemi tanacs tagjainak olyan mér-
tékl megfogyatkozasa teszi indokoltta a voksolas elérehozasat, amely ellehetet-
lenitette a testiilet tovabbi miikodését.

A Magyar Posta Zrt. torténetében els6 egyszint( Gzemi tandcs 2012-ben megvalasz-
tott tizenharom tagja k6zil csupan hatan maradtunk. Kdszénet mindazoknak, akik
nem tudjak tovabb folytatni a munkat, de aldozatos, sokszor maganidejiket sem
kiméld tevekenységikkel hozzajarultak ahhoz, hogy elmondhas-
suk: a Postas Szakszervezet tagjaibdl allo tizenhdrom fés testilet
megallta helyét, és a megvaltozott jogszabalyi kornyezetben,
korldtozott mozgéstéren belll, kibdvilt hataskor és feladatok
mentén is sikerrel képviselte a t6bb mint harminc ezres munka-
vallaléi kor érdekeit.

Eredményeink nem a szerencsén, hanem a tudatos kivalaszta-

“B8 son alapultak. A Postas Szakszervezet az tzemi tanacsok tobb
mint két évtizedes torténete soran mindig kilonos hangsulyt fektetett arra, hogy
olyan jeldlteket allitson, akik tudasukkal, elkotelezettséglkkel és szakmai tapasz-
talataikkal méltan tudjék szolgalni - a terileti sajatossdgok figyelembe vételével is
- a postasok érdekeit a testiilet hataskdrébe tartozé kérdésekben. Es magyarorsza-
gi viszonylatban is egyedilallé maédon valamennyi valasztason jeloltjeink el is nyer-
ték a munkavallalok bizalmat.

A 2012-es valasztas kiemelt felel6sséget rétt rank e tekintetben is, hiszen a
korabbi hetvenhat izemitanacs-tag helyett ett6l kezdve csupan tizenharman vehet-
tek részt a munkaban. A valasztasi eredmény azonban egyértelmien megmutatta a
toretlen bizalmat a Postas Szakszervezet irant - a munkavallalék tobb mint 63%-a
ismét jeloltjeinkre adta le szavazatat.

A felgyorsult iramban torténd valtozdsok sajnos nem tették lehetdvé, hogy a
testllet kitoltse ciklusat. Dr. Horvdth Istvdn, Ut-elnok 2013-ban bekovetkezett tragi-
kusan korai halalaval tizenkettére csokkent a tagok szama, majd Katreiner Zoltdn,
kivald kollegank valt meg a Magyar Postatél. El kellett bdcstiznunk azoktél a kollé-
gandktél is, akik éltek a nék negyven éves munkaviszony utani nyugdijba vonulésa-
nak lehet6ségével: Egri-Téth Erzsébettdl, Nagy lldikétol, Nagy Jozsefnétdl és Pinczés
Jdnosnétdl is. A most lekdszon6 testilet megmaradt hét tagja kozil ketten nem
indulnak a véalasztdsokon: Markulia Rébertné gy érzi, hogy szakmai munkéjanak
ellatdsa mellett a tovabbiakban nem jut elegend6 id6 arra, hogy a megszokott és
dnmagatol is elvart szinvonalon vegyen részt az Gzemi tandcs munkajaban, Kuvik
PdiIné pedig a nem tul tavoli jov6ben szintén a N6k 40 program keretében szeretne
nyugdijba vonulni. gy nekik is itt mond kdszénetet az eddigiekért a Postas Szak-
szervezet, mint ahogy még egyszer mindannyiuknak a lelkiismeretesen végzett
munkaért, a munkaltatdi intézkedések és szabdlyzatok véleményezésének terén




erdemi BELEszolast!

hozzaadott szakmai tudasért, észrevételekért, és nem utolsé sorban a csaladi- és
sportrendezvények szervezésében és lebonyolitdsdban teljesitett odaadd szolgala-
tért.

A kovetkezd oldalakon bemutatkoznak a Postds Szakszervezet aktivistai, akik
jeloltként indulnak a junius 20-21-22-én lebonyolitasra keriilé tizemitanacs-valasz-
tason. Az ismerds arcok és szakmai, szakszervezeti életutak mellett olyan jeldltek-
kel is talalkozik itt az olvaso, akik szakszervezeti tisztségviseléként eddig csak
sz(ikebb kérnyezetiikben fejtettek ki érdekképviseleti tevékenységet. Am ratermett-
ségliket és tudasukat mar bizonyitottak abban a kdrben. Személylk is garancia
arra, hogy jeloltjeink megvalasztasa esetén az lizemi tanacs a kordbbiakban meg-
szokott, kiemelked6en magas szinvonalon folytassa a munkat a kovetkez6 ot
esztendében.

Alapfeltétele ennek a szinvonalnak a targyaldsokhoz vald hozzaallas hangvétele.
Erdekképviseleti tisztségviseldink a szocialis érzékenység, a kozvetlen kornyezet
problémainak érzékelése mellett atfogd ismeretekkel, szakmai felkésziiltséggel és
érdekképviseleti tapasztalatok birtokdban fogalmazzadk meg véleménylket és
javaslataikat, szélalnak meg a postassag egészének érdekében. Arra torekednek,
hogy a lehetéségek hatarait felismerve, am azokat akar a végletekig kifeszitve
érjenek el eredményeket az egyeztetések soran.

A sikerekhez vezetdé Gton a szakmaisag mellett taldn legfontosabb eszkozlnk a
kulturdlt, targyalépartnerinket tiszteletben tarté kommunikacio. Létszamaban kicsi,
de tevékenységével a postai munkavéallalok mindennapjait pozitivan befolyasolo
izemi tandcsunk mindezidaig ezen a maddon, partnerként mikodott egyltt a postai
vezetéssel, szdmtalan kisebb-nagyobb, és nagyjelentéségl eredményeket is elérve.

Az indulatoktol mentes, csak a szakmaisagra koncentrald, minden postai munka-
vallalé érdekeit egyként figyelembe vevé munkavégzés elkotelezett célja a Postas
Szakszervezet jelltjeinek - azoknak, akik elsé izben vesznek részt a megméretteté-
sen, és azoknak is, akik mar tobbedik ciklusban szolgaltédk/szolgaljak Uzemita-
nacs-tagként a postas kozosséget.

A Postas Szakszervezet elntkeként és Uzemitanacs-tag jeloltként is arra kérek
minden szavazdsra jogosult postai munkavallalot, hogy éljetek valasztasi jogotok-
kal, kisérjétek figyelemmel a kiirasokat és adjatok le voksaitokat jeldltjeinkre. Am
arrais kérlek benneteket, hogy a kulturalt kommunikaciordl a kampany és a valasz-
tasok lebonyolitasa idején se feledkezzetek meg. A negativkampany a ..beszélasok”,
egymas leszolasa, az informaciok tudatos elferditése nem méltd a postasok kozds-
ségéhez. Tartsuk szem el6tt, hogy mindannyiunk kozos érdeke elsésorban az, hogy
olyan Uzemi tanacs alljon fel, amely képes érdemben beleszdlni azokba a kozos
tgyeinkbe, amelyek hataskorébe tartoznak.

A Postds Szakszervezet tisztségvisel6i huszonhdrom éve bizonyitanak - szavazzatok
ujra bizalmat jeloltjeinknek!

Toth Zsuzsanna



Bator Eva m

A postaforgalmi szakkozépiskola elvégzése utadn Jaszberény 1
Postan kezdtem dolgozni, ahol hivatali helyettesként szinte
minden teriileten kamatoztathattam tuddsomat. Néhany év mulva
altaldnos Ugyintézdi és munkalgyi feladatok ellatasara kaptam
megbizast, majd elvégeztem a tiszti tanfolyamot. 2002-tél egy
kft.-nél voltam pénzligyi munkatars, mellette féiskolai diplomat
szereztem gazdasagi mérndk szakon. 2007-ben, GYES mellett
kezdtem ismét a postan dolgozni munkalgyi Ugyintézéként, és elvégeztem a
személylgyi referensképzést. Jelenleg is Jaszberény 1 Postdn dolgozom, mint
gazdaszati és munkalgyi Ugyintézé. Postai palyam alatt mindig a szakszervezet
tagja voltam, 2009 6ta a Jaszberényi KSZB titkara vagyok. 2011-ben Uzemi tanacs-
taggd valasztottak a debreceni teriileten, ezért nem ismeretlen szamomra ez a
feladat. Bizom benne, hogy minél tobbet tehetek a kdzds célok eléréséért.

Borcsokné Burjan Ildiko m

A postaforgalmi szakkozépiskola elvégzése ota dolgozom a
Magyar Postanal. A szakmai igényesség és fejlédés mindig fontos
volt szdmomra, ezért 2008-ban elvégeztem a Tiszti tanfolyam
belsé moduljait, majd 2010-ben ECDL vizsgat tettem. 2009-ben
fels6fokl végzettséget szereztem a Szegedi Tudomany Egyetem
Juhdsz Gyula Tanarképz6 Féiskolai karan. 2011-ben személyligyi
gazdalkodo vizsgat tettem. A Postads Szakszervezet tagja vagyok
munkaviszonyom kezdete ota. 1996-t6l Békéscsaba KSZB gazdasagi felel6se
voltam, jelenleg harmadik ciklusban latom el ugyanitt a titkari feladatokat. Tagja
vagyok a Valasztmanynak és 2015-ben a PSZ alelnokévé valasztott a kiildottgy(lés.
A 2012-es valasztason az lUzemi tanacs tagjava valasztottak. Az alelndki feladataim
kozott kiemelt fontossagu foglalkoztatasi és bérpolitikai teriileten szerzett tapasz-
talataimat is szeretném hasznositani az tizemi tandcs munkajaban.

Csizmadia Marta E

1973-ban szllettem Gydrben, itt is élek férjemmel, aki szintén
szakmabeli. A postaforgalmi szakkdzépiskola elvégzése utan Gyér
2 Postan helyezkedtem el hivatali helyettesként. Felséfoku tarsa-
sagi szakképesitést szereztem, és alapfokl, szakmai anyaggal
bévitett francia nyelwizsgat tettem 1995-ben. Jelenleg Gyo6r 1
Kérzeti Posta munkalgyén dolgozom. 2003-ban igazgatdi,
2011-ben vezérigazgatdi elismerésben részesiiltem. Evek éta
gazdasagi feleldsként segitem a KSZB munkajat, szakértéi tamogatoként veszek
részt a Postas Szakszervezet Ifjisagi Tagozatanak tevékenységében és tagja vagyok
az Informatikai és Iranyitas-igazgatasi Tagozat Intéz6 Bizottsdganak. Szeretném
tovabbra is képviselni a munkavallalék kozosségét az lzemi tanacshan, mert a
jovémet itt képzelem el, és ezzel a lehetéséggel részt vehetek a posta és a munka-
vallalok lényeges érdekeit szolgald valtozasok formalasaban.




Dr. Nemes Sandor m

1987-ben végeztem Szegeden a Jézsef Attila Tudomany Egyetem
Allam- és Jogtudomanyi Karan. Munkaba lépésem éta szakszer-
vezeti tag vagyok, 1991 dta a Postas Szakszervezet tagja, a Szege-
di Terlleti Szakszervezeti Bizottsdg mellett mikddé jogsegély-
szolgalat vezetéje. 1995-t6l a PSZ Etikai Bizottsdganak tagja
vagyok, 2011-t6l 2013-ig a Kollektiv Szerzédés Bizottsag targyald-

nak valasztottak. A kezdetekt6l felkért szakértéként tamogattam az lizemi tanacs
munkajat, két ciklusban pedig a kelet-magyarorszagi valasztasi bizottsadgok elndke-
ként dolgoztam. 2011-ben a Szegedi Teriileti lgazgatdsédg Uzemi Tanacsa tagjanak
és elnokének, 2012-ben az egyszintl Uzemi tanacs tagjanak, majd 2013-ban elno-
kének valasztottak meg. Huszondt év alatt felhalmozott tapasztalataimat tovabbra
is a postas dolgozok javara szeretném kamatoztatni.

Farkasné dr. Polak Judit E

1980-ban végeztem az ELTE Allam-és Jogtudomanyi karan,
ezutdn a Miskolci Postaigazgatésag Jogi és igazgatasi osztalyan
dolgoztam 1987-ig. Ekdzben jogi szakvizsgat tettem, postaforgal-
mi igazgatasi tanfolyamot végeztem. 1980-t6l szakszervezeti tag,
| 1990-t6l a PSZ miskolci jogsegélyszolgalatanak vezetéje vagyok.
2012-t6l 2015-ig a debreceni teriilet jogsegélyszolgalatat is ellat-
tam. Szakszervezeti oldalrél részt veszek a szakmai anyagok
véleményezésében, a KSZ-mddositadsok elékészitésében. 2013-ban a KSZ Bizottsag
vezet6jévé, 2015-ben a Miskolci TTT titkarava valasztottak meg. A kezdetekt6l
kozrem(ikodtem az UT valasztasok lebonyolitdsdban, 2011-ben a Debreceni T. Ig. uT
Valasztasi Bizottsdganak elndke voltam. 2012-ben én is tagja lettem az immar
egyszintl Uzemi tanacsnak, ahol célom a munkavallalék szocidlis és munkaviszony-
nyal kapcsolatos érdekeinek képviselete.

Gal Zsuzsanna m

Erettségi utan kezdtem dolgozni a Posta HELIR kiilfldi hirlap oszta-
lyan, majd a Budapest 4 Postan egyesitett felvevd, rovatold, hivatali
kézbesit6, kés6bb gazdasz munkakordket toltottem be. 2009-ben a
Pesti Levélcentrumban, 2010-t6l a Budapest 8 Postan dolgoztam.
1989 6ta vagyok szakszervezetitag, 2004-ben a Budapesti TSZB PEB
elnokéveé, 2005-ben alapszervi titkarra és a PSZ PEB tagjava valasz-
tottak. 2015 szeptemberétél vezetem az Esélyegyenléségi tagozat
munkajat, és ez év novemberében valasztottak meg a Budapesti TSZB titkarava is.
2006-tdl két cikluson at voltam tagja a terileti Uzemi tandcsnak, a mésodik ciklusban
a KUT-nek is. Szamos szakmai és érdekképviseleti képzésen vettem részt. Legfébb
kotelességemnek tekintem, hogy megteremtsiik azt a lehetéséget, hogy a munkaval-
lalok a képességeiknek legmegfelelébb munkat lathassak el szabalyosan, az annak
megfeleld bérrel, és ehhez a lehetd legtdbb segitséget meg is kapjak.




Iker Laszlo E

1989-ben kezdtem a Szombathely 1 Postan, mint hirlapkézbesité,
1993-t6l egyesitett kézbesitéként dogoztam. 1996-ban keriiltem a
Szombathelyi Garazs allomanyaba, mint gépkocsivezetd. 2001 és
2003 kozott beteg kollégamat helyettesitve, majd 2008-tdl végle-
gesitve diszpécserként dolgozom. Folyamatosan részt vettem a
tdrsasag altal szervezett kilonbozé tanfolyamokon. A Postas
Szakszervezetnek 1989 dta vagyok tagja. 2005-ben valasztottak
meg a Szombathelyi Garadzs alapszervezeti titkarédnak. Tagja vagyok a Szallitasi
Tagozatnak, melynek tagozatvezeté-helyettesi tisztségét 2012 6ta toltom be. Erdek-
védelmi munkamban nagy hasznat ldtom a postai munkak terén szerzett sokrétd
tapasztalataimnak, valamint annak, hogy egykor gépkocsivezetéként a cég nagyon
sok telephelyének munkajara, munkakorilményeire ralatasom volt. Ezekre az
ismeretekre megvalasztdsom esetén is nagymértékben kivanok tdAmaszkodni.

Szakszervezet =
érdek E rvényesités
kozosségi R endezvények
Dinamizmus
informacio E ls6 kézbol
Kollektiv szerzodés
V édelem
szak E rtelem
D emonstracio
E gység
L endiilet
E gylittmiikodés
Munkajogi képviselet

Jakus Laszlo Ferenc m

Harminckét éve vagyok postas, jelenleg is elsé postai munkahe-
lyemen, Balassagyarmat 1 Postan dolgozom, kordbban egyesitett,
most értékesitd kézbesitéként. A Postas Szakszervezetnek mun-
kaba alldsom ota tagja vagyok, masodik ciklusban Balassagyar-
mat SZB alapszervi titkdraként veszek részt az érdekvédelmi
munkaban, 2015-t6l tagja vagyok a PSZ Valasztmanyanak is. Tébb
évtizedes szakmai munkam sordn és szakszervezeti tisztségvi-
sel6ként is béségesen szereztem tapasztalatokat a kézbesit6i munka szépségeirdl
és nehézségeirdl, amelyek a postai munkavallalok igen nagy csoportjat érintik. E
tapasztalatok birtokdban az Uzemi tanacsban végzett munka soran hangsulyosan
szeretném tdmogatni azokat a szempontokat, kezdeményezéseket és intézkedése-
ket, amelyek a kézbesiték munkafeltételeinek javulasat, a kdvetelmények teljesithe-
t6ségét, a képzést és a foglalkoztatas biztonsagat segithetik el.




Kiss Antal m
1992-t6l dolgozom a Magyar Postanal, szakirdnyu felséfoku
gazdasagi informatikus végzettségemet informatikai terileten
hasznositottam. 2004-t6l munkavédelmi képviseléként és a KMB
tagjaként majd alelnokeként, 2012-t6l elnokeként és a Paritasos
Testlilet tarselnokeként dolgozom. Az érdekvédelmi munkahoz
{ munkavédelmi technikusi képzettségem biztosit szilard alapot. A
" Postas Szakszervezetnek munkaba &lldsom 6ta tagja vagyok.
Tobb cikluson keresztil alapszervi titkarként vezettem a soproni Igazgatésagi SZB
munkajat. 2013-ban a Soproni Terlleti Titkarok Tandcsa kdzépszervi titkarra valasz-
tott. 1994 és 2003 kozott mar dolgoztam a teriileti Uzemi tanacsban, igy ez a
tevékenység nem idegen szamomra. Az érdekképviseléi munka lényegét a korrekt,
kolcsonds bizalmon alapulé partneri kapcsolatokban ldtom, és amennyiben bizal-
mat kapok, a munkavallalok érdekeit ennek szellemében kivanom képviselni.

Kovari Laszlo m
Masodik munkahelyem a Magyar Posta. 1987 szeptemberében
kezdddott az elkotelezédésem Székesfehérvar 2 Postan, elészor
kézbesitdként, majd kilsé ellendrként. Az id6jards viszontagsaga-
it hatrahagyva helyi ellenérként dolgoztam évekig. Vezetém meg-
.| bizésa szerint jelenleg lzemeltetési csoportvezetd vagyok a
M| kézbesité osztalyon. Idékozben elvégeztem a segédtiszti és a tiszti
tanfolyamot. Postai munkaviszonyom kezdete éta vagyok szak-
szervezeti tag. 2008-ban a megszavazott bizalmat kovetéen lettem alakszervi titkar,
majd a Postds Szakszervezet Valasztmanyanak tagja. Tagja vagyok a Kézbesité és az
lgazgatas-iranyitasi és Informatikai Tagozatnak is. Szdmos tobb szdz személyes
rendezvény szervezésében vallaltam iranyitd, végrehajtd szerepet. Amennyiben
bizalmat kapok, mind szakmai tapasztalataimmal, mind szervezékészségemmel
allok rendelkezésre megvalasztdsomat kovetden.

Mazak Viktoria Erzsébet E

A postaforgalmi szakkozépiskola elvégzése utan, 1993-ban alltam
.| munkaba a Magyar Postanal. Debrecen 15 és Debrecen 1 Postan
tobb munkakorben is dolgoztam, voltam egyesitett felvevd, pénzfel-
vevl-kifizetd, fopénztari Ugyintéz6, majd 1999-ben a Debreceni
lgazgatdsag Ellendrzési Osztalyan hidnylati munkatarsként, késébb
terileti biztosként tevékenykedtem. 2001-ben személyiigyi szerve-
z6ként diplomat, 2011-ben személyligyi-emberi eréforras, mene-
dzser-szakérté, munkaligyi kapcsolatok szakiranyl masoddiplomat szereztem. A
szakszervezetnek munkaba allasom ota tagja vagyok. A debreceni igazgatésagi
alapszervezet titkara voltam 2005-t6l 2012 januarjaig, ekkor a Debreceni SZSZT titka-
rava valasztottak. A kdzosségi munkaban a legfontosabbnak a felelésségteljes gondol-
kodast, kitartast, a pozitiv hozzaallast tartom. Igazi csapatjatékosként szeretnék részt
venni az Uzemi tanacs munkajaban.




Torma Cecilia m

A postaforgalmi szakkozépiskola elvégzése utan, 1992-ben
Sopron 1 Postan kezdtem, mint felvevé, majd a pénzforgalmat
kivéve minden terlleten dolgoztam. 1995/96-ban végeztem el a
Postatiszti tanfolyamot. Ezt kovetéen Budapesten, a Hirlap
Ugyfélszolgalati Irodaban voltam tgyintéz8. 1997-t6l irodavezeté,
szallitdsi Ugyintézd, raktdrozasi csoportvezetd, logisztikai miné-
ségellendrzési munkatars voltam. Jelenleg a Hirlap lgazgatdsa-
gon mindségiranyitasi és kornyezetiranyitasi referensi feladatok ellatdsa mellett
minéségellendérzési Ugyintézéként dolgozom. 1992-t6l vagyok szakszervezeti tag,
1999-t6L hirlaplzemi bizalmi, 2011-t6l a Feldolgozasi Tagozat gazdasagi felelése,
2012-t8l a Hirlap Onallé Alapszerv titkara, valasztmanyi tag, a kiildottgy(ilés tagja.
2011-t68l nevelem egyedil a lanyomat, ezért érzékenyebben tudom kezelni minden
hozzam fordulé munkatarsam szocialisan problémait.

Toth Zsuzsanna m

A postaforgalmi szakkozépiskola elvégzése utan 1986-t6l 2011-ig
dolgoztam Székesfehérvar 2 Postan. Voltam hirlaparus-elszamo-
16, hirlap és kulfoldi lapok példanyszam dsszeallitéja, mindségel-
lendrzési Ugyintézd és eldado, gazdaszati eléadd, végll kézbesi-
téosztaly-vezetd. 1991-ben postaforgalmi tiszti tanfolyamot
végeztem, 2004-ben az SZTE Juhasz Gyula Tanarképzé Féiskolai

~ Karan szereztem diplomat. Lakdéhelyemen harmadik ciklusban
vagyok onkormanyzati képvisel6. 1986-ban léptem be a PSZ tagjai kozé. 2006-tol
2011-ig a Kézbesité Tagozat munkajat vezettem, 2011-ben a Postas Szakszervezet
elndkévé valasztottak, majd a 2015-6s kiildottgyllés megerdsitett tisztségemben.
2012 o6ta veszek részt az lGzemi tandcs munkajaban, és az eltelt id6 megerdsitett
abban, hogy a mindennapok kihivasainak eleget téve megfelelni ezeknek a felada-
toknak oriasi felelésség és megtiszteltetés.
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amig nem tajékozodsz!

Ingyenes jogsegélyszolgalatunk minden tag

szamara elérhet6!

A Postas Szakszervezet teriileti bizottsagai és 6nall¢ alap-
szervezetei az orszag minden pontjan azonos feltételek mellett,
minden tag szamara — beleértve a nyugdijas tagokat is —
biztositjak a jogsegélyszolgalatok ingyenes igénybevételének
lehetdségét. Tagjaink tagkartyajukkal igazoljak, hogy jogosultak
az ingyenes szolgaltatas igénybevételére.

Jogsegélyszolgalat-vezetdink
* valaszolnak fogadooran, személyesen, telefonon vagy
e-mail-ben feltett kérdéseidre, javaslatot tesznek jogi
megoldasokra, tanacsot adnak, ha nem tudod, mi a teenddd,

* elkészitik munkajogi és az ahhoz kapcsolodo TB, addjogi
ugyeiddel kapcsolatos iratokat, kérelmeket, beadvanyokat,
eljarnak a munkaltatoi jogkort gyakorlé vezetknél,

ellatjak jogi képviseletedet,

« felvilagositast nytijtanak, tanacsot adnak élet- és munka-
kortilményeidhez kapcsolodo csalad- és polgari jogi kérdésekben,
elkészitik beadvanyaidat, megszerkesztik irataidat, ellatjak jogi
képviseletedet birdsagok és mas hatésagok el6tt.

Hol keresd a segitséget?
(Onéllo alapszervezetek (Kdzpontositott postaszervek):

Hirlap, NPKK, OLK, PEK, RKSZK, Szallitas, Vezérigazgatosag:

Dr. Fodor Zita Marta, iigyvéd Cim: 1068 Budapest, Szdfia u. 17., fszt. 1.

Telefon: 06 (30) 900-9888 E-mail: fodor.zita@gmail.com

Budapesti TSZB (Pest és Nograd megye):

Dr. Fodor Zita Marta, iigyvéd Cim: 1068 Budapest, Szofia u. 17., fszt. 1.

Telefon: 06 (30) 900-9888 E-mail: fodor.zita@gmail.com

Debreceni SzSzT (Hajdu-Bihar, Jasz-Nagykun-Szolnok, Szabolcs-Szatmar-Bereg megye):

Dr. Szaho Tamas LaszI6, iigyvéd Elérhet6ség: 4025 Debrecen, Vasary Istvan utca 7. Ill./2.
Telefon: 06 (70) 946-1000, 06 (70) 626-7698 E-mail: drszabotamas.ugyved@gmail.com
Miskolci TTT (Borsod-Abauj-Zemplén és Heves megye):

Farkasné dr. Polak Judit, jogtanacsos Elérhet6ség: 3525 Miskolc, Kazinczy u. 16. fsz., Kezel6-
iroda. Telefon: 06 (46) 342-460, 06 (30) 771-2760 E-mail: farkasne.polakjudit@posta.hu

Pécsi TSZB (Baranya, Tolna, Zala, Somogy €és Fejér megye):

Dr. Koczpek Csaba, iigyvéd Cim: 8900 Zalaegerszeg, Zarda utca 15. A/3. Telefon: 06 (30) 929-
0811 vagy 06 (30) 288-0882. Fax: 06 (92) 533-020 E-mail: koczpek@zelkanet.hu

Soproni TTT (Gy6r-Sopron, Komarom-Esztergom, Vas és Veszprém megye):

Dr. Molnar Sandor, jogtanacsos Cim: 9400 Sopron, Széchenyi tér 7-10. Levelezési cim:

9401 Sopron, Pf. 1. Telefon: 06 (99) 530-235. E-mail: molnar.sandor2@posta.hu

Szegedi TSZB (Békés, Csongrad és Bacs-Kiskun megye):

Dr. Nemes Sandor, jogtanacsos Cim: 6700 Szeged, Széchenyi tér 1. Levelezési cim: 6701
Szeged, Pf. 800. Telefon: 06 (62) 491-676, 06 (30) 771-0858. E-mail: nemes.sandor@posta.hu

Keresd meg a Te jogaszodat — és mentsd el MOST a telefonszamat!
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